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Nem érek ra autozni

Hagyd otthon az autédat! — ezt kéri a févarosiaktol és a kornyezo telepiiléseken él6ktol a
Levegé Munkacsoport. A kozlekedési dugok csokkentéséért, a tisztabb levegdji
Budapestért februar 1-jén kezd6do6 4j kampanyukban a kornyezetvéddk arra biztatjak
az embereket, hogy valasszak a kevéssé szennyezo, egészségesebb kozlekedési médokat:
szalljanak tomegkozlekedési jarmiivekre, kerékparozzanak vagy gyalogoljanak minden
esetben, amikor ezt megtehetik.

A felhivast kiilondsen 1id0szer(ivé teszi, hogy az utobbi napokban kiemelked6en magas volt a
sulyosan egészségkarosité szallé por koncentracidja a fovarosban.

A civil szervezet most a kordbbiakndl is hatdrozottabban figyelmeztet rd4, hogy Budapest
légszennyezettségéért mindenekelott a kozlekedés a felelds, vagyis mi magunk: a fOvarosban
€16 gépkocsihaszndlok és az oda rendszeresen beaut6z6 emberek. Ma tobb mint hatszdzezren
1épnek be naponta Budapest hatdran. Koziiliik négyszdzezren autodba iilnek, és tobbnyire
egyediil probdlnak bejutni a varosba, 6ridsi dugdkat okozva. Ehhez tarsul a varoson beliil
szintén gépjarmiivel utnak indulok sok szazezres tomege.

Budapesten ma mar a személyautok teszik ki a varos gépjarmu-forgalméanak négyotodét.
Kiilonosen a dizeliizemi jarmiivek ontjak magukbdl a kdros anyagokat. A kozlekedési eredetii
szennyezdanyag-kibocsatdsokat tekintve a tomegkozlekedés ardnya a legkisebb, minddssze 6
szazalék.

Napok alatt érezhetd javuldst eredményezne, ha mindenki csak akkor iilne autéjdba, amikor az
nélkiilozhetetlen. Vegyiik végre tudomdsul, a mi dontéseinken mulik, mit tesziink a
kornyezetiinkkel, hogyan jutunk el a munkahelyiinkre, az iskoldba, a hivatalokba. Evente t&bb
mint 100 ezer 1j személygépjarmiivet helyeznek forgalomba Magyarorszagon. Be kell
latnunk, hogy a varosi tuthdlézat nem képes megbirkdzni az egyre ndvekvo terheléssel. — érvel
Horvdth Zsolt, a Levegd Munkacsoport igazgatéja.

Sokan azt hiszik, az autéban utazék nincsenek veszélyben, de ez tévedés. Ok ugyantigy
beszivjdk a lathatatlan szennyezd anyagokat, mint a gyalogosok vagy a kerékparozok. Sokan
azt mondjak, a tomegkozlekedés zstfolt, a jarmiivek nem tisztdk, ritkdn jarnak, és ebben van
igazsdg. Azonban a kozosségi kozlekedés sok esetben még gyorsabb is Budapesten, mint az
auto, hiszen a metrd, a villamos és — ahol van buszsav — a busz nem kertiil dugéba és nem kell
parkol6helyet keresnie. Ot-hat kilométeren beliil a biciklis is meg tudja elzni a gépkocsival
kozlekedot, hiszen ma mar példaul a Nagykoruton a nap nagy részében orankénti 13
kilométer az autdk 4tlagsebessége.

Hagyd otthon az autddat, ha egészséges varosban akarsz élni! A te dontésed is, hogy élhetébb
lesz-e Budapest, vagy beletorddiink a 1égszennyezés mai elrettentd mértékébe! Hagyd otthon
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az autddat, ha fogytdn a tiirelmed a dugéban feleslegesen toltott 6rdk miatt! Hagyd otthon az
autddat, ha idegeskedés helyett inkabb olvasgatndl, vagy beszélgetnél munkdba menet! —
hivja fel a figyelmet a Levegd Munkacsoport.

Mert tagadhatatlanul veszélyben vagyunk. A 1égutakra és igy az egészségre leginkdbb
veszélyes apré méretll részecskék, az igynevezett szallé por (PM10) szennyezettségének
mértéke az uniés és magyar jogszabdlyi eldirdsok szerint évente legfoljebb 35 napon 1éphetné
tul az egészségiigyi hatarértéket (50 mikrogramm/kobmeéter), de a nagyon szennyezett napok
szama févarosunkban évek 6ta ennek haromszorosa-6tszorose. Ez a szennyezés a felelds
minden évben kozel kétezer ember korai haldlaért, tobb szazezer megbetegedésért €s igy
legalabb egymilli6 betegen eltoltott munkanapért. Ez millidrdos kdrokat okoz a
munkavallaléknak és a cégeknek egyarant.

Els6sorban az egyre tobb autd, az dllandosul6 dugok a felelosek azért, hogy ma tizszer tobb
asztmds beteg €l Budapesten, mint huszonot évvel ezel6tt, tiidérakban pedig haromszor
annyian szenvednek. Folyamatosan nd az asztmas €s allergids kisgyermekek szama is, ami
régebben egyaltalan nem volt jellemzd. A szabad szemmel nem l4that6 szall6 por belélegezve
gyulladést okoz a tiid6holyagocskakban, romlik az itt €10k 1€gzésfunkcidja, 1diilt 1€gzdszervi
megbetegedések alakulnak ki, €s gyakoribba valnak az erés gyulladdsok is. Ezeket a tiineteket
a fOvdrosiak tobbsége ismeri, de azt mar sokkal kevesebben tudjak, hogy az apro szennyezo
részecskék az agyba is feljutnak, ahonnan soha tobbé nem tdvoznak el, és feleldsek lehetnek a
gyengébb szellemi teljesitményért is. A porszennyezést a szakemberek az un. hirtelen

csecsemohaldl egyik legfontosabb okaként tartjdk szdmon.

Az Eurdpai Uni6 2011-ig adott haladékot, hogy Budapesten az el6irt 35 napra csokkentsiik a
széllopor szennyezés hatarértékének tullépését. Utdna biintetnek, sot akdr el is vonhatnak
egyes timogatdsokat. Hogy ezt a figyelmeztetést érdemes komolyan venni, azt London
példdja is mutatja, amely a 1égszennyezés mértéke miatt most egy kozel 90 milliard forintnak
megfeleld biintetéssel nézhet szembe.

Mit kellene tenni a fovdrosnak és az itt éloknek Budapest tisztdbb levegoje érdekében? A
Levego Munkacsoport szerint a legfontosabb a meglévo kozosségi kozlekedés fejlesztése, a
gyalogos és kerékpdros kozlekedés feltételeinek javitdsa lenne. A meglévo villamos vonalak
meghosszabbitdsdt, az autobuszok korszertsitését, a vdrosi utdij bevezetését szorgalmazzdk,
mint ahogy azt is, hogy a 4-es metré érje el a Budaorsi utat, hangoljdk dssze a BKV, a MAV
és a Volanbusz menetrendjeit, valamint a foutak kivételével 30 kilométer/ords
sebességkorldtozdst vezessenek be a vdros egész teriiletén.

A Levegd Munkacsoport ,,Hagyd otthon az autédat — kampany a fenntarthat6 kozlekedésért”
kampanya a K6z€ép-magyarorszagi Operativ Program (KMOP) keretében, az Eurdpai Unio
tdmogatdsaval valosul meg.

Tovabbi felvildgositds:

A kampany részleteir0l — Horvath Zsolt 06-20-914-6101, tovabbi informacio: Varga Rita,
vargarita@levego.hu, 06-20-388-1959.

A 1égszennyezettségrdl — Lenkei Péter, lenkei @levego.hu, 06-20-356-5990
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